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TUVA – Mikä?
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Perusopetuksen lisäopetus 

(kymppiluokka)

Lukioon valmentava koulutus 

(LUVA)

Ammatilliseen koulutukseen 

valmentava koulutus (VALMA)

Tutkintoon valmentava koulutus 

(TUVA)
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Miksi opiskelemaan TUVA-koulutukseen?

– Tutustut erilaisiin ammatteihin

– Tutustut sinua kiinnostaviin koulutuksiin

– Vahvistat opiskelutaitojasi

– Hankit tarvitsemiasi arjen taitoja

– Vahvistat hyvinvointiasi ja vuorovaikutustaitojasi, saat 

varmuutta elää omaa elämääsi
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TUVA -esittely
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Mistä TUVA-koulutus muodostuu?

– Laajuus 38 viikkoa

– Suoritusaika yksi 

vuosi
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VALMA Tuira –Mikä?
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Turva ja rauha

– Pienryhmä: 6 opiskelijaa + opettaja/ohjaaja työpari

– Kodinomainen oppimisympäristö Oulun Tuirassa

– Joustava struktuuri 

– Toiminnallisuus

– Yksilölliset opintopolut

– Ammatinvalinnan ja jatkosuunnitelman 

kanssa ei kiirehditä
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Kun penkki palaa pepun alla ja koulu aiheuttaa allergiaa

Valma Tuira on suunnattu nuorille, joilla on esim.

- Ollut haasteita kiinnittyä kouluun perusopetuksessa

- Sosiaalisten tilanteiden pelkoa, ahdistusta, masennusta…

- Elämänhallinnan ja arjen haasteita

- Taustalla koulukiusaamista

- Keskittyminen ja toimiminen isommassa ryhmässä 

erittäin haastavaa 
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TUVA:n laaja-alainen osaaminen osana 

arkea

– Laaja-alainen osaaminen 

kuuluu jokaisen koulutuksen 

osan tavoitteisiin

– Valmiuksia, joita tarvitset 

toisen asteen opinnoissa:
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Meidän meininkejä
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Arjentaitoja, ulkoilua, 
lähiympäristöön
tutustumista…
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Opiskelujen kantavana voimana
toiminnallisuus, yhdessä tekeminen ja 
osallisuus
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Opiskelijoiden näkökulmia
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Kiitos!
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Seuraa Luovia somessa:

ammattiopistoluovi

@luovi_fi

@ammattiopistoluovi

ammattiopisto luovi

Lisätietoja Valma Tuirasta: 

sanna.hakkila-ruottinen@luovi.fi

040-3193 208

mailto:sanna.hakkila-ruottinen@luovi.fi

