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TERVETULOA KÄYTTÄMÄÄN 
BREAK PRO TAUKOLIIKUNTASOVELLUSTA 

 
1. Lataa sovellus laitteellesi Applen AppStoresta tai Google Play kaupasta.                

Sovellus löytyy kaupoista hakusanoilla ”break pro” tai ”BREAK PRO”. 

2. Avaa sovellus. 

3. Valitse Käyttökieli. 

 

4. Syötä kenttään työpaikkasi sähköpostiosoite ja paina ”Vahvista sähköpostiosoite”. 

 

5. Avaa sinulle lähetetty sähköpostiviesti. 

6. Syötä avoimeen kenttään sähköpostilla saapunut Aktivointikoodi. Aktivointikoodi on 
voimassa 5 vrk sen vastaanottamisesta. Jos sähköpostia ei löydy, tarkista onko se 
mennyt Roskapostilaatikkoon. Palvelemme sinua mielellämme osoitteessa 
info@breakpro.fi . 

7. Oikean aktivointikoodin syötön jälkeen ohjelma on käyttövalmis. 

8. Laitteesi kysyessä, sallitko että BREAK PRO lähettää sinulle ilmoituksia, valitse 
”Salli”, jolloin ohjelma muistuttaa sinua taukoliikunnasta. Ilmoituksia voit 
myöhemmin muuttaa Asetuksissa. 

9. Ohjeet ohjelman käyttöön löydät Ohjelman yläpalkista kohdasta ”Ohjeet”. 
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